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Bezirk Südwestfalen

Top 10 Bestenliste
Jahr 2009 - 25m Bahn - 16-jährige - weiblich

| | |
50m Freistil 100m Freistil 200m Freistil

1  Auwermann, Anna 93 SV Wfr. Finnentr 0:29,54 5/09      1  Freiwald, Hannah 93 SG Dortmund 0:59,79 2/09      1  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 2:17,57 3/09      

2  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 0:30,74 5/09      2  von Broich, Tami-C 93 SG Dortmund 1:03,38 1/09      2  von Broich, Tami-C 93 SG Dortmund 2:18,51 1/09      

3  Heske, Lisa 93 SG Lünen 0:30,91 3/09      3  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 1:03,74 3/09      3  Auwermann, Anna 93 SV Wfr. Finnentr 2:24,68 2/09      

4  Scharie, Miriam Vi 93 Schwimmfr. Unna 0:31,30 3/09      4  Auwermann, Anna 93 SV Wfr. Finnentr 1:04,04 5/09      4  Zorn, Susanna 93 Sport-Union Anne 2:29,01 2/09      

5  Schmidt, Elisa Mar 93 SV Wasserfr. Soe 0:31,31 5/09      5  Fink, Jacqueline 93 SG Dortmund 1:04,12 1/09      5  Höttecke, Lena 93 Lippstädter SV T 2:29,63 2/09      

6  Zorn, Susanna 93 Sport-Union Anne 0:31,35 2/09      6  Höttecke, Lena 93 Lippstädter SV T 1:06,20 1/09      6  Klug, Alisa 93 SG Lünen 2:31,41 3/09      

7  Herdes, Veronika 93 SV Wasserfr. '79 0:31,58 5/09      7  Heske, Lisa 93 SG Lünen 1:07,03 3/09      7  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 2:33,02 3/09      

8  Klug, Alisa 93 SG Lünen 0:31,60 3/09      8  Zorn, Susanna 93 Sport-Union Anne 1:07,23 2/09      8  Reketat, Nicole 93 SG Dortmund-Süd 2:33,78 2/09      

9  Reketat, Nicole 93 SG Dortmund-Süd 0:31,81 2/09      9  Bovensmann, Lara L 93 TuS Westfalia Ho 1:07,61 3/09      9  Scharie, Miriam Vi 93 Schwimmfr. Unna 2:34,25 3/09      

10  Dömmecke, Melina 93 SV Plettenberg 5 0:32,10 4/09      10  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 1:08,11 3/09      10  Fröndt, Maira 93 SV Bieber 67 Len 2:35,59 3/09      

| | |
400m Freistil 800m Freistil 1500m Freistil

1  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 4:47,25 1/09      1  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 9:50,73 1/09      1  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 19:09,90 1/09      

2  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 5:10,13 1/09      2  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 11:32,26 1/09      2  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 21:58,18 1/09      

3  Fröndt, Maira 93 SV Bieber 67 Len 5:43,07 1/09      3  Holtrup, Carolin 93 TV Werne 03 Wass 11:53,75 2/09      3  Dömmecke, Melina 93 SV Plettenberg 5 25:20,64 1/09      

4  Holtrup, Carolin 93 TV Werne 03 Wass 5:46,95 2/09      4  Fröndt, Maira 93 SV Bieber 67 Len 11:55,02 1/09      

5  Wodniok, Nicole 93 SV Bieber 67 Len 5:49,26 1/09      5  Wodniok, Nicole 93 SV Bieber 67 Len 12:10,50 1/09      

6  Scholz, Winnie 93 Mendener SV 03 6:11,02 2/09      6  Dömmecke, Melina 93 SV Plettenberg 5 12:52,02 1/09      

7  Jardzejewski, Cari 93 TuS Neuenrade 18 6:16,95 1/09      

8  Dömmecke, Melina 93 SV Plettenberg 5 6:19,45 1/09      

9  Herdes, Veronika 93 SV Wasserfr. '79 6:37,10 1/09      

10  Maurer, Sabrina 93 SV Wasserfr. '79 6:49,30 1/09      

| | |
50m Brust 100m Brust 200m Brust

1  Herdes, Veronika 93 SV Wasserfr. '79 0:38,35 5/09      1  Lambertz, Pia 93 SG Dortmund 1:18,01 2/09      1  Bovensmann, Lara L 93 TuS Westfalia Ho 2:55,45 2/09      

2  Heske, Lisa 93 SG Lünen 0:39,61 3/09      2  Freiwald, Hannah 93 SG Dortmund 1:19,99 2/09      2  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 3:02,81 3/09      

3  Füssel, Linda 93 SV Neptun Herne 0:39,91 2/09      3  Wang, Yuyan 93 SG Dortmund 1:22,94 2/09      3  Loersch, Larissa 93 SV Bieber 67 Len 3:07,27 3/09      

4  Schrei, Rebecca 93 SG Eintracht Erg 0:40,73 3/09      4  Bovensmann, Lara L 93 TuS Westfalia Ho 1:23,13 3/09      4  Fröndt, Maira 93 SV Bieber 67 Len 3:10,29 2/09      

5  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 0:41,24 5/09      5  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 1:23,16 3/09      5  Heske, Lisa 93 SG Lünen 3:13,44 3/09      

6  Schröder, Alena 93 SG Lünen 0:41,75 2/09      6  Loersch, Larissa 93 SV Bieber 67 Len 1:25,82 2/09      6  Schröder, Alena 93 SG Lünen 3:14,70 2/09      

7  Jenke, Sandra 93 SC Neuastenberg- 0:41,87 1/09      7  Herdes, Veronika 93 SV Wasserfr. '79 1:26,92 5/09      7  Höttecke, Lena 93 Lippstädter SV T 3:15,92 2/09      

8  Gadow, Mirjam 93 SV Hellas Dortmu 0:42,01 5/09      8  Fock, Tatjana 93 SV Albatros Letm 1:27,79 3/09      8  Scholz, Winnie 93 Mendener SV 03 3:18,10 2/09      

9  Sette, Nadine 93 TV Werne 03 Wass 0:42,03 1/09      9  Pavone, Ricarda 93 TuS 1886 Sundern 1:28,00 3/09      9  Becker, Nina 93 TSV Vorhalle 187 3:22,23 2/09      

10  Fernholz, Janet 93 SC Schwarz-Weiß1 0:42,57 4/09      10  Gadow, Mirjam 93 SV Hellas Dortmu 1:28,67 3/09      10  Herdes, Veronika 93 SV Wasserfr. '79 3:24,48 3/09      

| | |
50m Rücken 100m Rücken 200m Rücken

1  Nowak, Christiane 93 SG Dortmund 0:32,50 1/09      1  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 1:08,73 3/09      1  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 2:27,89 3/09      

2  Fink, Jacqueline 93 SG Dortmund 0:34,00 1/09      2  Nowak, Christiane 93 SG Dortmund 1:09,26 3/09      2  Scharie, Miriam Vi 93 Schwimmfr. Unna 2:50,06 3/09      

3  Scharie, Miriam Vi 93 Schwimmfr. Unna 0:35,32 3/09      3  Lambertz, Pia 93 SG Dortmund 1:10,33 2/09      3  Fröndt, Maira 93 SV Bieber 67 Len 2:51,53 3/09      

4  Klug, Alisa 93 SG Lünen 0:36,80 3/09      4  Fink, Jacqueline 93 SG Dortmund 1:11,59 1/09      4  Holtrup, Carolin 93 TV Werne 03 Wass 2:54,23 3/09      

5  Auwermann, Anna 93 SV Wfr. Finnentr 0:37,37 5/09      5  Zorn, Susanna 93 Sport-Union Anne 1:18,68 2/09      5  Wodniok, Nicole 93 SV Bieber 67 Len 2:55,07 3/09      

6  Heske, Lisa 93 SG Lünen 0:37,45 3/09      6  Scharie, Miriam Vi 93 Schwimmfr. Unna 1:19,19 3/09      6  Dömmecke, Melina 93 SV Plettenberg 5 2:55,87 3/09      

7  Maurer, Sabrina 93 SV Wasserfr. '79 0:37,60 5/09      7  Wodniok, Nicole 93 SV Bieber 67 Len 1:19,73 3/09      7  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 2:59,88 3/09      

Heinrichs, Jana Al 93 SV Hellas Dortmu 0:37,60 5/09      8  Bovensmann, Lara L 93 TuS Westfalia Ho 1:19,86 3/09      8  Schminke, Daniela 93 SC Wiking Herne 3:00,36 2/09      

9  Göss, Laura Justin 93 SSG Altena 08/47 0:38,00 5/09      9  Kipar, Carolin 93 TuRa Freienohl 1:19,89 3/09      9  Klug, Alisa 93 SG Lünen 3:05,34 3/09      

10  Holtrup, Carolin 93 TV Werne 03 Wass 0:38,02 3/09      10  Heinrichs, Jana Al 93 SV Hellas Dortmu 1:19,95 3/09      10  Maurer, Sabrina 93 SV Wasserfr. '79 3:06,60 3/09      

| | |
50m Schmetterling 100m Schmetterling 200m Schmetterling

1  Auwermann, Anna 93 SV Wfr. Finnentr 0:32,33 5/09      1  Freiwald, Hannah 93 SG Dortmund 1:04,30 3/09      1  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 2:40,45 3/09      

2  Nowak, Christiane 93 SG Dortmund 0:32,39 1/09      2  Nowak, Christiane 93 SG Dortmund 1:10,48 2/09      2  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 2:58,32 3/09      

3  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 0:33,40 5/09      3  Fink, Jacqueline 93 SG Dortmund 1:10,86 2/09      3  Dömmecke, Melina 93 SV Plettenberg 5 3:08,57 3/09      

4  Dömmecke, Melina 93 SV Plettenberg 5 0:35,90 2/09      4  Auwermann, Anna 93 SV Wfr. Finnentr 1:12,86 5/09      4  Wodniok, Nicole 93 SV Bieber 67 Len 3:11,45 2/09      

5  Kett, Celina 93 SV Aegir Arnsber 0:36,03 1/09      5  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 1:14,22 3/09      5  Göss, Laura Justin 93 SSG Altena 08/47 3:14,48 3/09      

6  Jenke, Sandra 93 SC Neuastenberg- 0:36,38 1/09      6  Steffe, Johanna 93 SG Siegen 1:14,28 3/09      6  Reinhart, Wiebke 93 Mendener SV 03 3:20,61 3/09      

7  Klug, Alisa 93 SG Lünen 0:36,83 3/09      7  von Broich, Tami-C 93 SG Dortmund 1:14,62 1/09      7  Herdes, Veronika 93 SV Wasserfr. '79 3:53,89 3/09      

8  Meier, Anna 93 SG Dortmund-Süd 0:36,94 2/09      8  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 1:14,80 5/09      8  Maurer, Sabrina 93 SV Wasserfr. '79 4:00,35 3/09      

9  Laube, Annegret 93 DSC Wanne-Eickel 0:37,62 2/09      9  Bovensmann, Lara L 93 TuS Westfalia Ho 1:20,82 2/09      

10  Reinhart, Wiebke 93 Mendener SV 03 0:38,18 5/09      10  Scholz, Winnie 93 Mendener SV 03 1:21,74 3/09      

| | |
100m Lagen 200m Lagen 400m Lagen

1  Bovensmann, Lara L 93 TuS Westfalia Ho 1:17,12 3/09      1  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 2:37,12 3/09      1  Kernig, Karolina 93 SV Albatros Letm 5:30,78 1/09      

2  Auwermann, Anna 93 SV Wfr. Finnentr 1:17,50 5/09      2  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 2:49,04 5/09      2  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 6:15,04 1/09      

3  Hayduk, Vanessa 93 SV Plettenberg 5 1:20,32 5/09      3  Auwermann, Anna 93 SV Wfr. Finnentr 2:49,26 5/09      3  Scholz, Winnie 93 Mendener SV 03 6:31,48 2/09      

4  Heske, Lisa 93 SG Lünen 1:20,74 3/09      4  Fröndt, Maira 93 SV Bieber 67 Len 2:51,37 3/09      4  Wodniok, Nicole 93 SV Bieber 67 Len 6:42,29 1/09      

5  Herdes, Veronika 93 SV Wasserfr. '79 1:21,91 5/09      5  Heinrichs, Jana Al 93 SV Hellas Dortmu 2:54,89 3/09      5  Dömmecke, Melina 93 SV Plettenberg 5 6:45,58 1/09      

6  Heinrichs, Jana Al 93 SV Hellas Dortmu 1:21,95 3/09      6  Dömmecke, Melina 93 SV Plettenberg 5 2:58,02 3/09      6  Jenke, Sandra 93 SC Neuastenberg- 6:48,11 5/09      

7  Gutstein, Manuela 93 SV Wfr. Finnentr 1:22,39 2/09      7  Meier, Anna 93 SG Dortmund-Süd 2:59,69 2/09      7  Herdes, Veronika 93 SV Wasserfr. '79 7:17,89 1/09      

8  Jenke, Sandra 93 SC Neuastenberg- 1:22,84 1/09      8  Wodniok, Nicole 93 SV Bieber 67 Len 3:01,70 3/09      

9  Schmidt, Elisa Mar 93 SV Wasserfr. Soe 1:22,93 5/09      9  Reketat, Nicole 93 SG Dortmund-Süd 3:02,17 2/09      

10  Meier, Anna 93 SG Dortmund-Süd 1:23,35 2/09      10  Scholz, Winnie 93 Mendener SV 03 3:02,32 3/09      
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Bezirk Südwestfalen

Top 10 Bestenliste
Jahr 2009 - 25m Bahn - 16-jährige - männlich

| | |
50m Freistil 100m Freistil 200m Freistil

1  Mc Lelland, Glen S 93 SSC Hörde 54/58 0:26,32 2/09      1  Pella, Patryk 93 SG Dortmund 0:52,95 3/09      1  Lindenbauer, Matth 93 SSC Hörde 54/58 2:00,45 1/09      

2  Reichert, Sebastia 93 SG Lünen 0:26,92 3/09      2  Blickheuser, Lukas 93 SG Siegen 0:56,67 2/09      2  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 2:04,69 3/09      

Mansheim, Patrick 93 SSV Meschede 0:26,92 1/09      3  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 0:57,07 3/09      3  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 2:07,39 3/09      

4  Husemann, Moritz 93 SG Dortmund 0:27,13 1/09      4  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 0:57,09 3/09      4  Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergka 2:13,91 3/09      

5  Gimmel, Lukas 93 SSV Meschede 0:27,41 1/09      5  Lindenbauer, Matth 93 SSC Hörde 54/58 0:57,32 1/09      5  Husemann, Moritz 93 SG Dortmund 2:13,98 1/09      

6  Viereck, Tom 93 SG Lünen 0:28,03 3/09      6  Sturm, Jens 93 SG Ruhr 0:58,36 2/09      6  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 2:15,39 4/09      

Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 0:28,03 2/09      7  Reichert, Sebastia 93 SG Lünen 0:58,92 3/09      7  Viereck, Tom 93 SG Lünen 2:16,97 3/09      

8  Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergka 0:28,23 3/09      8  Becker, Andreas 93 SV Marsberg 1961 0:59,46 5/09      8  Langer, Nils 93 SV Neptun Neheim 2:21,56 2/09      

9  Becker, Andreas 93 SV Marsberg 1961 0:28,36 1/09      9  Husemann, Moritz 93 SG Dortmund 0:59,67 1/09      9  Baumhoff, Lukas 93 Schwimmfr. Unna 2:23,97 3/09      

10  Baumhoff, Lukas 93 Schwimmfr. Unna 0:28,70 3/09      10  Mc Lelland, Glen S 93 SSC Hörde 54/58 0:59,92 2/09      10  Falke, Patrick 93 TuS 1886 Sundern 2:27,16 1/09      

| | |
400m Freistil 800m Freistil 1500m Freistil

1  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 4:22,16 1/09      1  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 9:07,20 1/09      1  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 17:30,28 1/09      

2  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 4:33,29 1/09      2  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 9:33,04 1/09      2  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 18:12,55 1/09      

3  Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergka 4:46,89 2/09      3  Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergka 9:59,74 2/09      3  Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergka 18:48,39 2/09      

4  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 4:59,08 2/09      4  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 10:08,20 2/09      

5  Heitmann, Hendrick 93 SV Bieber 67 Len 5:36,32 1/09      5  Heitmann, Hendrick 93 SV Bieber 67 Len 11:43,89 1/09      

6  Heitmann, Felix 93 SV Bieber 67 Len 5:37,47 1/09      

7  Schwark, Tobias 93 SC Schwarz-Weiß1 6:11,20 2/09      

8  Langemann, Felix 93 SSG Altena 08/47 6:11,73 1/09      

9  Kaps, Kevin 93 TV Attendorn Nep 6:38,87 2/09      

10  Bieker, Titus 93 TuS 09 Drolshage 7:05,03 2/09      

| | |
50m Brust 100m Brust 200m Brust

1  Palamito, Giuliano 93 SG Dortmund 0:33,86 1/09      1  Blickheuser, Lukas 93 SG Siegen 1:07,10 2/09      1  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 2:30,55 3/09      

2  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 0:34,33 3/09      2  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 1:08,51 3/09      2  Augustini, Kai-Oli 93 SV Neptun Neheim 2:34,30 2/09      

3  Augustini, Kai-Oli 93 SV Neptun Neheim 0:34,95 2/09      3  Letzing, Peer 93 SG Ruhr 1:12,04 2/09      3  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 2:49,15 4/09      

4  Müller, Janis 93 SG Dortmund 0:35,29 1/09      4  Augustini, Kai-Oli 93 SV Neptun Neheim 1:13,59 2/09      4  Böhmfeld, Hendrik 93 Lippstädter SV T 2:53,90 2/09      

5  Mc Lelland, Glen S 93 SSC Hörde 54/58 0:36,13 2/09      5  Palamito, Giuliano 93 SG Dortmund 1:13,71 2/09      5  Langer, Nils 93 SV Neptun Neheim 2:54,00 2/09      

6  Langer, Nils 93 SV Neptun Neheim 0:36,43 2/09      6  Müller, Janis 93 SG Dortmund 1:14,81 1/09      6  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 2:56,52 3/09      

7  Mansheim, Patrick 93 SSV Meschede 0:37,23 1/09      7  Bleschick, Philipp 93 SG Dortmund 1:15,00 2/09      7  Mach, Tan Cuong 93 SV Neptun Neheim 2:57,58 2/09      

8  Mach, Tan Cuong 93 SV Neptun Neheim 0:37,28 2/09      8  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 1:15,32 1/09      8  Mc Lelland, Glen S 93 SSC Hörde 54/58 3:02,22 2/09      

9  Schwark, Tobias 93 SC Schwarz-Weiß1 0:38,53 2/09      9  Böhmfeld, Hendrik 93 Lippstädter SV T 1:17,48 2/09      9  Stähler, Tobias 93 SG Lünen 3:05,46 3/09      

10  Stähler, Tobias 93 SG Lünen 0:38,98 3/09      10  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 1:18,51 3/09      10  Pampushka, Eduard 93 SSC Hörde 54/58 3:16,80 2/09      

| | |
50m Rücken 100m Rücken 200m Rücken

1  Mc Lelland, Glen S 93 SSC Hörde 54/58 0:30,32 2/09      1  Nagel, Aaron 93 SG Dortmund 1:00,95 3/09      1  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 2:17,64 3/09      

2  Becker, Andreas 93 SV Marsberg 1961 0:31,44 5/09      2  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 1:02,36 3/09      2  Sturm, Jens 93 SG Ruhr 2:27,66 2/09      

3  Reichert, Sebastia 93 SG Lünen 0:31,65 3/09      3  Lindenbauer, Matth 93 SSC Hörde 54/58 1:02,80 1/09      3  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 2:28,36 3/09      

4  Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergka 0:32,32 3/09      4  Pella, Patryk 93 SG Dortmund 1:03,42 2/09      4  Reichert, Sebastia 93 SG Lünen 2:29,03 3/09      

5  Rickes, Florian 93 Tus Velmede-Best 0:32,92 1/09      5  Letzing, Peer 93 SG Ruhr 1:03,84 2/09      5  Buckel, Jascha 93 SV Neptun Herne 2:32,70 2/09      

6  Hartmann, Patrick 93 SV Wfr. Finnentr 0:33,42 5/09      6  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 1:07,65 3/09      6  Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergka 2:34,92 4/09      

7  Husser, Nils 93 SC Wiking Herne 0:33,64 2/09      7  Buckel, Jascha 93 SV Neptun Herne 1:08,02 2/09      7  Baumhoff, Lukas 93 Schwimmfr. Unna 2:41,87 3/09      

8  Viereck, Tom 93 SG Lünen 0:33,86 3/09      8  Sturm, Jens 93 SG Ruhr 1:08,58 2/09      8  Viereck, Tom 93 SG Lünen 2:42,54 3/09      

9  Baumhoff, Lukas 93 Schwimmfr. Unna 0:33,95 3/09      9  Djam, Gorgin 93 SG Siegen 1:08,86 2/09      9  Heitmann, Felix 93 SV Bieber 67 Len 2:43,31 3/09      

10  Heitmann, Hendrick 93 SV Bieber 67 Len 0:34,04 2/09      10  Becker, Andreas 93 SV Marsberg 1961 1:09,74 5/09      10  Mc Lelland, Glen S 93 SSC Hörde 54/58 2:46,96 2/09      

| | |
50m Schmetterling 100m Schmetterling 200m Schmetterling

1  Reichert, Sebastia 93 SG Lünen 0:30,34 3/09      1  Pella, Patryk 93 SG Dortmund 1:00,26 3/09      1  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 2:17,80 3/09      

2  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 0:30,88 2/09      2  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 1:01,54 3/09      2  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 2:19,86 3/09      

3  Mansheim, Patrick 93 SSV Meschede 0:31,64 1/09      3  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 1:02,79 3/09      3  Sturm, Jens 93 SG Ruhr 2:25,44 2/09      

4  Stähler, Tobias 93 SG Lünen 0:31,87 3/09      4  Husemann, Moritz 93 SG Dortmund 1:05,23 2/09      4  Augustini, Kai-Oli 93 SV Neptun Neheim 2:29,19 2/09      

5  Augustini, Kai-Oli 93 SV Neptun Neheim 0:32,00 2/09      5  Intemann, Sören 93 SG Siegen 1:07,28 2/09      5  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 2:38,39 3/09      

6  Becker, Andreas 93 SV Marsberg 1961 0:32,14 1/09      6  Sturm, Jens 93 SG Ruhr 1:08,16 2/09      6  Mach, Tan Cuong 93 SV Neptun Neheim 2:52,67 2/09      

7  Mc Lelland, Glen S 93 SSC Hörde 54/58 0:32,17 2/09      7  Augustini, Kai-Oli 93 SV Neptun Neheim 1:08,20 2/09      7  Hoppe, Jan 93 SV Kamen 1891 3:17,10 3/09      

8  Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergka 0:32,81 3/09      8  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 1:08,64 2/09      

9  Mach, Tan Cuong 93 SV Neptun Neheim 0:32,87 2/09      9  Müller, Janis 93 SG Dortmund 1:10,58 1/09      

10  Rickes, Florian 93 Tus Velmede-Best 0:34,80 1/09      10  Kern, Marcel 93 Wfr. TuRa Bergka 1:11,60 1/09      

| | |
100m Lagen 200m Lagen 400m Lagen

1  Palamito, Giuliano 93 SG Dortmund 1:08,80 2/09      1  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 2:18,47 3/09      1  Wessner, Maximilia 93 SV Albatros Letm 4:51,35 1/09      

2  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 1:09,32 3/09      2  Augustini, Kai-Oli 93 SV Neptun Neheim 2:22,04 2/09      2  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 5:05,16 1/09      

3  Reichert, Sebastia 93 SG Lünen 1:10,46 3/09      3  Lindenbauer, Matth 93 SSC Hörde 54/58 2:24,20 1/09      3  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 5:30,16 2/09      

4  Buckel, Jascha 93 SV Neptun Herne 1:11,16 2/09      4  Renzing, Florian 93 SV Albatros Letm 2:27,26 3/09      

5  Viereck, Tom 93 SG Lünen 1:11,74 3/09      5  Synowzik, Fabian 93 Wfr. TuRa Bergka 2:32,20 4/09      

6  Husemann, Moritz 93 SG Dortmund 1:11,84 2/09      6  Mach, Tan Cuong 93 SV Neptun Neheim 2:37,98 2/09      

7  Mansheim, Patrick 93 SSV Meschede 1:12,65 1/09      7  Langer, Nils 93 SV Neptun Neheim 2:40,67 2/09      

8  Mach, Tan Cuong 93 SV Neptun Neheim 1:13,00 3/09      8  Buckel, Jascha 93 SV Neptun Herne 2:40,99 3/09      

9  Becker, Andreas 93 SV Marsberg 1961 1:13,23 1/09      9  Schmitz, Simon 93 SC Hellweg Werl 2:44,82 3/09      

10  Müller, Janis 93 SG Dortmund 1:13,41 2/09      10  Becker, Andreas 93 SV Marsberg 1961 2:48,50 5/09      


