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Bezirk Südwestfalen

Top 10 Bestenliste
Jahr 2009 - 25m Bahn - 14-jährige - weiblich

| | |
50m Freistil 100m Freistil 200m Freistil

1  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 0:29,92 3/09      1  Leidgebel, Julia 95 SG Dortmund 1:02,55 2/09      1  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 2:17,40 3/09      

2  Weinreich, Samanth 95 SG Dortmund 0:29,96 2/09      2  Duksa, Milena 95 SG Ruhr 1:03,46 2/09      2  Weinreich, Samanth 95 SG Dortmund 2:20,26 1/09      

3  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 0:30,16 4/09      3  Weinreich, Samanth 95 SG Dortmund 1:04,40 1/09      3  Engelhardt, Kathar 95 SG Dortmund 2:28,09 1/09      

4  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 0:30,52 5/09      4  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 1:04,74 3/09      4  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 2:29,91 3/09      

5  Kern, Saskia 95 Wfr. TuRa Bergka 0:30,95 3/09      5  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 1:06,30 5/09      5  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 2:30,86 1/09      

6  Kaiser, Julia 95 TuS 1886 Sundern 0:31,01 5/09      6  Engelhardt, Kathar 95 SG Dortmund 1:07,32 2/09      6  Hoppe, Nina 95 Wfr. TuRa Bergka 2:32,67 4/09      

7  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 0:31,32 3/09      7  Maiworm, Alexandra 95 SV Neptun Neheim 1:07,65 2/09      7  Kern, Saskia 95 Wfr. TuRa Bergka 2:32,88 3/09      

8  Kaulmann, Anna 95 TuRa Freienohl 0:31,33 2/09      8  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 1:08,37 2/09      8  Kaiser, Julia 95 TuS 1886 Sundern 2:33,10 1/09      

9  Quentin, Nadine 95 Schwimmfr. Unna 0:31,66 3/09      9  Krüger, Svenja 95 SV Bieber 67 Len 1:08,81 2/09      9  Maiworm, Alexandra 95 SV Neptun Neheim 2:34,02 2/09      

10  Gottschalk, Sarah 95 SC Hellweg Werl 0:31,69 1/09      10  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 1:09,00 4/09      10  Blöming, Yvonne 95 Wfr. TuRa Bergka 2:34,28 4/09      

| | |
400m Freistil 800m Freistil 1500m Freistil

1  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 5:01,39 2/09      1  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 10:38,84 2/09      1  Schulze-Frieling, 95 Wfr. TuRa Bergka 22:07,00 2/09      

2  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 5:24,30 2/09      2  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 11:08,08 2/09      

3  Gretenkort, Pia 95 Schwimmfr. Unna 5:38,54 2/09      3  Schulze-Frieling, 95 Wfr. TuRa Bergka 11:39,75 2/09      

4  Schulze-Frieling, 95 Wfr. TuRa Bergka 5:40,96 2/09      4  Lisewski, Vanessa 95 FS Bochum 1919 11:41,69 1/09      

5  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 5:41,31 1/09      Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 11:41,69 1/09      

6  Krüger, Svenja 95 SV Bieber 67 Len 5:46,02 1/09      6  Müller, Marie 95 SV Bieber 67 Len 12:10,86 1/09      

7  Lisewski, Vanessa 95 FS Bochum 1919 5:47,92 1/09      Krüger, Svenja 95 SV Bieber 67 Len 12:10,86 1/09      

8  Goebel, Marie-Kris 95 TuS Neuenrade 18 5:51,98 1/09      8  Schneider, Lena Ma 95 SV 08 Werdohl im 13:42,67 1/09      

9  Müller, Marie 95 SV Bieber 67 Len 6:01,20 1/09      

10  Otto, Pia-Sophie 95 SV 08 Werdohl im 6:08,42 1/09      

| | |
50m Brust 100m Brust 200m Brust

1  Engelhardt, Kathar 95 SG Dortmund 0:37,52 2/09      1  Engelhardt, Kathar 95 SG Dortmund 1:17,57 3/09      1  Blöming, Yvonne 95 Wfr. TuRa Bergka 2:59,43 3/09      

2  Blöming, Yvonne 95 Wfr. TuRa Bergka 0:37,87 3/09      2  Blöming, Yvonne 95 Wfr. TuRa Bergka 1:23,27 3/09      2  Hoppe, Nina 95 Wfr. TuRa Bergka 3:08,16 3/09      

3  Müller, Marie 95 SV Bieber 67 Len 0:39,13 2/09      3  Weingarten, Petra 95 SV Bieber 67 Len 1:24,25 2/09      3  Müller, Marie 95 SV Bieber 67 Len 3:09,19 2/09      

4  Hoppe, Nina 95 Wfr. TuRa Bergka 0:39,45 3/09      4  Hoppe, Nina 95 Wfr. TuRa Bergka 1:25,99 3/09      4  Weingarten, Petra 95 SV Bieber 67 Len 3:11,92 3/09      

5  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 0:40,23 2/09      5  Müller, Marie 95 SV Bieber 67 Len 1:28,12 3/09      5  Füssel, Dana 95 SV Neptun Herne 3:17,02 2/09      

6  Gottschalk, Sarah 95 SC Hellweg Werl 0:40,68 1/09      6  Gebauer, Nehle 95 SC Hellweg Werl 1:29,24 3/09      6  Czesch, Viktoria 95 TSV Vorhalle 187 3:19,16 2/09      

7  Gebauer, Nehle 95 SC Hellweg Werl 0:40,98 1/09      7  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 1:29,37 3/09      7  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 3:20,37 3/09      

8  Kempe, Jelena 95 SSV Meschede 0:41,39 2/09      8  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 1:31,28 2/09      8  Germann, Isabel 95 TV Olpe 1848 3:29,97 2/09      

9  Scholz, Lucia 95 ATV 1878 Dorstfe 0:42,29 1/09      9  Burghardt, Nathali 95 Wfr. Lüdenscheid 1:32,19 2/09      9  Dang, Que Tran 95 TV Olpe 1848 3:36,39 4/09      

10  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 0:42,51 3/09      10  Bromberg, Greta 95 Wfr. Gevelsberg 1:32,76 5/09      10  Weingarten, Kathri 95 SV Bieber 67 Len 3:36,42 3/09      

| | |
50m Rücken 100m Rücken 200m Rücken

1  Engelhardt, Kathar 95 SG Dortmund 0:34,27 2/09      1  Leidgebel, Julia 95 SG Dortmund 1:06,32 3/09      1  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 2:43,90 3/09      

2  Kaiser, Julia 95 TuS 1886 Sundern 0:34,90 5/09      2  Duksa, Milena 95 SG Ruhr 1:13,68 2/09      2  Maiworm, Alexandra 95 SV Neptun Neheim 2:44,68 2/09      

3  Kern, Saskia 95 Wfr. TuRa Bergka 0:35,16 3/09      3  Weber, Alina 95 SG Dortmund 1:14,73 2/09      3  Kern, Saskia 95 Wfr. TuRa Bergka 2:50,85 4/09      

4  Weinreich, Samanth 95 SG Dortmund 0:35,18 2/09      4  Weinreich, Samanth 95 SG Dortmund 1:15,26 1/09      4  Gretenkort, Pia 95 Schwimmfr. Unna 2:52,51 3/09      

5  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 0:35,40 5/09      5  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 1:16,25 5/09      5  Krüger, Svenja 95 SV Bieber 67 Len 2:52,98 3/09      

6  Weingarten, Kathri 95 SV Bieber 67 Len 0:35,79 2/09      6  Derksen, Larissa 95 TSV Vorhalle 187 1:16,73 2/09      6  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 2:54,32 1/09      

7  Maiworm, Alexandra 95 SV Neptun Neheim 0:35,84 2/09      7  Kern, Saskia 95 Wfr. TuRa Bergka 1:17,32 4/09      7  Urban, Sabrina 95 SV Bieber 67 Len 2:54,46 3/09      

8  Mansheim, Helena 95 SSV Meschede 0:35,91 2/09      8  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 1:17,36 3/09      8  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 2:54,73 1/09      

9  Quentin, Nadine 95 Schwimmfr. Unna 0:37,04 3/09      9  Krüger, Svenja 95 SV Bieber 67 Len 1:17,53 3/09      9  Quentin, Nadine 95 Schwimmfr. Unna 2:55,04 3/09      

10  Füssel, Dana 95 SV Neptun Herne 0:37,30 2/09      10  Maiworm, Alexandra 95 SV Neptun Neheim 1:17,96 2/09      10  Lisewski, Vanessa 95 FS Bochum 1919 2:55,91 2/09      

| | |
50m Schmetterling 100m Schmetterling 200m Schmetterling

1  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 0:33,60 3/09      1  Weber, Alina 95 SG Dortmund 1:05,89 3/09      1  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 2:44,82 3/09      

2  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 0:33,72 5/09      2  Duksa, Milena 95 SG Ruhr 1:09,97 2/09      2  Gretenkort, Pia 95 Schwimmfr. Unna 3:08,45 3/09      

3  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 0:34,19 2/09      3  Engelhardt, Kathar 95 SG Dortmund 1:12,54 2/09      3  Goebel, Marie-Kris 95 TuS Neuenrade 18 3:26,08 3/09      

4  Hoppe, Nina 95 Wfr. TuRa Bergka 0:34,56 3/09      4  Letzing, Pia Sophi 95 SG Ruhr 1:13,73 2/09      4  Burghardt, Nathali 95 Wfr. Lüdenscheid 3:26,80 3/09      

5  Kaiser, Julia 95 TuS 1886 Sundern 0:34,76 5/09      5  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 1:14,82 3/09      5  Noack, Sarah 95 SV Bieber 67 Len 3:47,06 3/09      

6  Kaulmann, Anna 95 TuRa Freienohl 0:35,79 1/09      6  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 1:16,89 5/09      6  Schneider, Lena Ma 95 SV 08 Werdohl im 4:02,78 3/09      

7  Mansheim, Helena 95 SSV Meschede 0:36,34 1/09      7  Hoppe, Nina 95 Wfr. TuRa Bergka 1:17,70 3/09      

8  Gebauer, Nehle 95 SC Hellweg Werl 0:36,62 1/09      8  Kaiser, Julia 95 TuS 1886 Sundern 1:19,93 5/09      

9  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 0:36,72 3/09      9  Tschech, Joanna 95 SG Ruhr 1:20,35 2/09      

10  Schulze-Frieling, 95 Wfr. TuRa Bergka 0:37,06 3/09      10  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 1:20,63 1/09      

| | |
100m Lagen 200m Lagen 400m Lagen

1  Engelhardt, Kathar 95 SG Dortmund 1:12,96 2/09      1  Kaiser, Julia 95 TuS 1886 Sundern 2:45,35 5/09      1  Müller, Marie 95 SV Bieber 67 Len 6:25,61 1/09      

2  Rudolf, Michelle 95 Wfr. TuRa Bergka 1:13,98 3/09      2  Maiworm, Alexandra 95 SV Neptun Neheim 2:46,09 2/09      2  Gretenkort, Pia 95 Schwimmfr. Unna 6:28,75 2/09      

3  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 1:16,52 5/09      3  Auwermann, Sofie 95 SV Wfr. Finnentr 2:46,77 5/09      3  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 6:31,77 1/09      

4  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 1:19,02 3/09      4  Hoppe, Nina 95 Wfr. TuRa Bergka 2:48,72 4/09      4  Schulze-Frieling, 95 Wfr. TuRa Bergka 6:35,83 2/09      

5  Blöming, Yvonne 95 Wfr. TuRa Bergka 1:19,08 3/09      5  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 2:54,01 2/09      5  Quentin, Nadine 95 Schwimmfr. Unna 6:37,21 2/09      

6  Kern, Saskia 95 Wfr. TuRa Bergka 1:19,44 3/09      6  Blöming, Yvonne 95 Wfr. TuRa Bergka 2:54,61 4/09      6  Weingarten, Kathri 95 SV Bieber 67 Len 6:48,91 1/09      

7  Hoppe, Nina 95 Wfr. TuRa Bergka 1:19,82 3/09      7  Quentin, Nadine 95 Schwimmfr. Unna 2:57,38 2/09      7  Goebel, Marie-Kris 95 TuS Neuenrade 18 6:55,45 1/09      

8  Helmig, Viviane 95 TV Werne 03 Wass 1:21,45 3/09      8  Lankers, Dorothee 95 Waspo Herringen 2:57,56 1/09      8  Schneider, Lena Ma 95 SV 08 Werdohl im 7:46,59 1/09      

9  Gretenkort, Pia 95 Schwimmfr. Unna 1:21,88 3/09      9  Gebauer, Nehle 95 SC Hellweg Werl 2:57,67 3/09      

10  Quentin, Nadine 95 Schwimmfr. Unna 1:21,98 3/09      10  Kern, Saskia 95 Wfr. TuRa Bergka 2:57,86 4/09      
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Bezirk Südwestfalen

Top 10 Bestenliste
Jahr 2009 - 25m Bahn - 14-jährige - männlich

| | |
50m Freistil 100m Freistil 200m Freistil

1  Munggenast, Maximi 95 Sport-Union Anne 0:26,53 2/09      1  Höhn, Leon 95 SG Ruhr 0:59,15 2/09      1  Zorn, Dennis 95 Sport-Union Anne 2:13,35 2/09      

2  Gutschera, Gerrit 95 Polizei SV Bork 0:28,12 3/09      2  Munggenast, Maximi 95 Sport-Union Anne 0:59,70 2/09      2  Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 2:13,47 1/09      

3  Zorn, Dennis 95 Sport-Union Anne 0:28,71 2/09      3  Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 1:01,24 2/09      3  Wendel, Lars 95 SG Lünen 2:14,78 3/09      

4  Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 0:28,89 1/09      4  Wendel, Lars 95 SG Lünen 1:01,55 2/09      4  Navabpour, Darius 95 SG Lünen 2:19,74 3/09      

5  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 0:29,11 2/09      5  Rüssmann, Marvin 95 TuS Westfalia Ho 1:01,81 2/09      5  Ambrosy, Niklas 95 Maxi Swim-Team H 2:23,25 2/09      

6  Rauch, Milan 95 Sport-Union Anne 0:29,29 2/09      6  Reiter, Stefan 95 SV Hellas Dortmu 1:02,86 3/09      6  Munggenast, Maximi 95 Sport-Union Anne 2:23,47 2/09      

7  Sonntag, Kai 95 TV 1862 Geseke 0:29,66 4/09      7  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 1:03,70 4/09      7  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 2:24,97 2/09      

8  Müllers, Henrik 95 Maxi Swim-Team H 0:30,15 2/09      8  Gutschera, Gerrit 95 Polizei SV Bork 1:03,75 3/09      8  Kramer, Maximilian 95 SSV Meschede 2:26,61 5/09      

9  Rümenapp, Lukas 95 SG Lünen 0:30,23 3/09      9  Zorn, Dennis 95 Sport-Union Anne 1:03,98 2/09      9  Haumersen, Jan-Mal 95 Maxi Swim-Team H 2:27,69 2/09      

10  Schuster, Andreas 95 SV Kamen 1891 0:30,26 3/09      10  Erdmann, Tobias 95 SV Neptun Herne 1:05,43 3/09      10  Rauch, Milan 95 Sport-Union Anne 2:28,26 2/09      

| | |
400m Freistil 800m Freistil 1500m Freistil

1  Laurenz, Lars 95 Wfr. Lüdenscheid 5:43,19 1/09      1  Laurenz, Lars 95 Wfr. Lüdenscheid 11:59,13 1/09      1  Laurenz, Lars 95 Wfr. Lüdenscheid 23:20,44 1/09      

2  Pogorzalski, Lukas 95 SV Bieber 67 Len 5:56,64 1/09      2  Eickelmann, Philip 95 SV Albatros Letm 12:14,29 1/09      2  te Riele, Domien 95 SV Iserlohn 1895 25:51,54 1/09      

3  Eickelmann, Philip 95 SV Albatros Letm 5:58,57 1/09      3  Busenius, Aljoscha 95 Wfr. Lüdenscheid 13:20,48 1/09      3  Grote, Maximilian 95 SV Iserlohn 1895 26:48,20 1/09      

4  Busenius, Aljoscha 95 Wfr. Lüdenscheid 6:11,88 1/09      4  Grote, Maximilian 95 SV Iserlohn 1895 13:31,59 1/09      

5  Redlingshöfer, Dom 95 TuS Neuenrade 18 6:34,67 1/09      5  te Riele, Domien 95 SV Iserlohn 1895 13:31,80 1/09      

6  te Riele, Domien 95 SV Iserlohn 1895 6:44,73 1/09      6  Redlingshöfer, Dom 95 TuS Neuenrade 18 13:45,70 1/09      

7  Grote, Maximilian 95 SV Iserlohn 1895 6:48,06 1/09      

| | |
50m Brust 100m Brust 200m Brust

1  Erdmann, Tobias 95 SV Neptun Herne 0:36,15 2/09      1  Rüssmann, Marvin 95 TuS Westfalia Ho 1:17,44 2/09      1  Navabpour, Darius 95 SG Lünen 2:50,93 3/09      

2  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 0:37,06 2/09      2  Navabpour, Darius 95 SG Lünen 1:18,83 2/09      2  Abrolat, Marvin 95 TSV Vorhalle 187 2:55,11 2/09      

3  Knoke, Dominic 95 Wfr. TuRa Bergka 0:38,12 2/09      3  Erdmann, Tobias 95 SV Neptun Herne 1:20,74 2/09      3  Wendel, Lars 95 SG Lünen 2:59,25 3/09      

4  Zorn, Dennis 95 Sport-Union Anne 0:38,20 2/09      4  Höhn, Leon 95 SG Ruhr 1:21,28 2/09      4  Reinhardt, Flemmin 95 SG Dortmund 3:00,69 2/09      

5  Lassek, Timo 95 Waspo Dortmund-N 0:38,42 1/09      5  Zorn, Dennis 95 Sport-Union Anne 1:21,56 2/09      5  Knoke, Dominic 95 Wfr. TuRa Bergka 3:02,45 2/09      

6  Tittmann, Lukas 95 SSV Meschede 0:38,43 2/09      6  Abrolat, Marvin 95 TSV Vorhalle 187 1:22,21 2/09      6  Schneider, Daniel 95 Turn- u. Skiklub 3:10,92 2/09      

7  Gutschera, Gerrit 95 Polizei SV Bork 0:39,56 2/09      7  Bovensmann, Jonas 95 TuS Westfalia Ho 1:22,70 3/09      7  Lenfert, Martin 95 Lippstädter SV T 3:12,08 2/09      

8  Rümenapp, Lukas 95 SG Lünen 0:39,82 5/09      8  Wendel, Lars 95 SG Lünen 1:23,43 3/09      8  Mach, Tan Nam 95 SV Neptun Neheim 3:20,80 2/09      

9  Schuster, Andreas 95 SV Kamen 1891 0:40,20 3/09      9  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 1:24,19 3/09      9  Tonder, Dennis 95 SC Westfalia 04 4:07,05 2/09      

10  Speybrouck, Mike 95 Waspo Dortmund-N 0:40,33 1/09      10  Reinhardt, Flemmin 95 SG Dortmund 1:24,26 1/09      

| | |
50m Rücken 100m Rücken 200m Rücken

1  Laurenz, Lars 95 Wfr. Lüdenscheid 0:34,48 5/09      1  Rüssmann, Marvin 95 TuS Westfalia Ho 1:08,48 3/09      1  Rüssmann, Marvin 95 TuS Westfalia Ho 2:27,02 2/09      

2  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 0:34,76 3/09      2  Koch, Maximilian 95 SG Ruhr 1:10,49 2/09      2  Bovensmann, Jonas 95 TuS Westfalia Ho 2:42,10 2/09      

3  Schuster, Andreas 95 SV Kamen 1891 0:35,73 3/09      3  Jung, Jannik 95 SG Siegen 1:11,41 2/09      3  Laurenz, Lars 95 Wfr. Lüdenscheid 2:47,02 3/09      

4  Sonntag, Kai 95 TV 1862 Geseke 0:36,12 5/09      4  Hartmann, Marvin 95 SG Ruhr 1:11,68 2/09      4  Fischer, Alexander 95 SV Neptun Herne 2:50,23 2/09      

5  Gutschera, Gerrit 95 Polizei SV Bork 0:36,22 2/09      5  Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 1:12,05 2/09      5  Knoke, Dominic 95 Wfr. TuRa Bergka 2:56,73 2/09      

6  Lassek, Timo 95 Waspo Dortmund-N 0:36,28 1/09      6  Bovensmann, Jonas 95 TuS Westfalia Ho 1:14,51 2/09      6  Sonntag, Kai 95 TV 1862 Geseke 3:00,79 1/09      

7  Rauch, Milan 95 Sport-Union Anne 0:36,41 2/09      7  Laurenz, Lars 95 Wfr. Lüdenscheid 1:16,49 3/09      7  Hornig, Lukas Mich 95 Schwimmfr. Unna 3:02,06 3/09      

8  Kramer, Maximilian 95 SSV Meschede 0:36,59 1/09      8  Reiter, Stefan 95 SV Hellas Dortmu 1:16,56 3/09      8  Rümenapp, Lukas 95 SG Lünen 3:04,80 3/09      

9  Knoke, Dominic 95 Wfr. TuRa Bergka 0:36,72 1/09      9  Gutschera, Gerrit 95 Polizei SV Bork 1:16,81 3/09      9  Redlingshöfer, Dom 95 TuS Neuenrade 18 3:16,70 2/09      

10  Munggenast, Maximi 95 Sport-Union Anne 0:36,74 2/09      Munggenast, Maximi 95 Sport-Union Anne 1:16,81 2/09      

| | |
50m Schmetterling 100m Schmetterling 200m Schmetterling

1  Munggenast, Maximi 95 Sport-Union Anne 0:30,08 2/09      1  Munggenast, Maximi 95 Sport-Union Anne 1:06,48 2/09      1  Pogorzalski, Lukas 95 SV Bieber 67 Len 3:50,92 3/09      

2  Wendel, Lars 95 SG Lünen 0:32,36 3/09      2  Hartmann, Marvin 95 SG Ruhr 1:08,88 2/09      

3  Gutschera, Gerrit 95 Polizei SV Bork 0:32,63 3/09      3  Höhn, Leon 95 SG Ruhr 1:09,76 2/09      

4  Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 0:32,65 2/09      4  Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 1:10,40 2/09      

5  Kramer, Maximilian 95 SSV Meschede 0:33,38 2/09      5  Rüssmann, Marvin 95 TuS Westfalia Ho 1:12,40 2/09      

6  Erdmann, Tobias 95 SV Neptun Herne 0:34,04 2/09      6  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 1:15,12 4/09      

7  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 0:34,23 3/09      7  Erdmann, Tobias 95 SV Neptun Herne 1:16,76 2/09      

8  Littek, Florian 95 SV Neptun Herne 0:34,26 2/09      8  Gutschera, Gerrit 95 Polizei SV Bork 1:16,82 3/09      

9  Navabpour, Darius 95 SG Lünen 0:34,47 3/09      9  Bovensmann, Jonas 95 TuS Westfalia Ho 1:17,65 2/09      

10  Müllers, Henrik 95 Maxi Swim-Team H 0:34,94 2/09      10  Littek, Florian 95 SV Neptun Herne 1:19,26 2/09      

| | |
100m Lagen 200m Lagen 400m Lagen

1  Rüssmann, Marvin 95 TuS Westfalia Ho 1:08,73 3/09      1  Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 2:35,54 2/09      1  Pogorzalski, Lukas 95 SV Bieber 67 Len 6:58,23 1/09      

2  Nagel, Rouven 95 SG Dortmund 1:10,27 2/09      2  Reiter, Stefan 95 SV Hellas Dortmu 2:40,32 3/09      2  Hornig, Lukas Mich 95 Schwimmfr. Unna 7:08,86 2/09      

3  Erdmann, Tobias 95 SV Neptun Herne 1:14,30 2/09      3  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 2:47,48 2/09      

4  Gutschera, Gerrit 95 Polizei SV Bork 1:14,32 3/09      4  Schuster, Andreas 95 SV Kamen 1891 2:47,93 2/09      

5  Sperling, Johannes 95 SV Westick-Kaise 1:15,71 2/09      5  Erdmann, Tobias 95 SV Neptun Herne 2:49,53 3/09      

6  Schuster, Andreas 95 SV Kamen 1891 1:16,61 3/09      6  Gutschera, Gerrit 95 Polizei SV Bork 2:50,13 3/09      

7  Knoke, Dominic 95 Wfr. TuRa Bergka 1:18,48 3/09      7  Kramer, Maximilian 95 SSV Meschede 2:50,87 3/09      

8  Sonntag, Kai 95 TV 1862 Geseke 1:19,03 3/09      8  Knoke, Dominic 95 Wfr. TuRa Bergka 2:51,48 4/09      

9  Littek, Florian 95 SV Neptun Herne 1:19,67 2/09      9  Sonntag, Kai 95 TV 1862 Geseke 2:51,67 5/09      

10  Fischer, Alexander 95 SV Neptun Herne 1:19,74 2/09      10  Reinhardt, Flemmin 95 SG Dortmund 2:52,87 2/09      


