FACHSPARTE SCHWIMMEN

Sportdirektor Leistungssport/Bundestrainer Junioren

Nominierungskriterien fur die JEM 2009

Teilnehmerkreis

Fir die JEM 2009 vom 08. Juli — 12. Juli 2009 in PRAG / CZE kdénnen sich Aktive folgender
Geburtsjahrgange qualifizieren:

Frauen der Jahrgange 1993 und 1994
Manner der Jahrgdnge 1991 und 1992

Nominierungsverfahren

Die Nominierung zur JEM erfolgt durch den Direktor Leistungssport/Cheftrainer einen Tag nach den DJM
2009. Der zusténdige Bundestrainer Junioren bringt seine Nominierungsvorschlage ein, die im
Nominierungsgremium beraten werden.

Als Nominierungsleistung kann eine Leistung nur akzeptiert werden, wenn diese Leistung ent-
sprechend den Anforderungen und Bestimmungen fiir die Zulassung neuer Anziige der so
genannten Dubai Charta, hinsichtlich Material, Dicke, Auftrieb und Schnitt, entspricht.

Einzelwettbewerbe:

Zur Nominierung fir einen Einzelwettbewerb werden die zwei Zeitschnellsten aus der JEM -
Jahrgangsgruppe vorgeschlagen, sofern die Richtzeiten innerhalb der Finalldufe der DJM 2009
unterboten wurden. Die JEM - Nominierung flr die 50 m und 100 m Strecken erfolgt in dem jeweiligen
Nominierungsfinale.

50m Strecken:

Far eine Nominierung Uber eine 50 m Strecke muss neben dem Erfiillen der vorgenannten Kriterien ein
angemessener Leistungsnachweis (in Richtzeitndhe) Gber eine 100 m oder 200 m Strecke im laufenden
Wettkampfjahr nachgewiesen werden (bevorzugt bei der DJM 2009).

Staffelwettbewerbe:

Fiar die vom DSV gemeldeten Freistil-Staffeln qualifizieren sich die zwei Zeitschnellsten der JEM -
Jahrgangsgruppe. Alle weiteren Staffelbesetzungen werden vom zustandigen Bundestrainer Junioren
vorgeschlagen und im Interesse des DSV besetzt.

Die endgiltigen Staffelbesetzungen (incl. Lagenstaffel) legt der zustandige Bundestrainer vor Ort fest.
Aus einem Staffel-Vorlaufeinsatz bei der JEM ist kein Anspruch auf einen Staffelplatz im Finale
abzuleiten.

Anti-Doping-Kontrolle:

Schwimmer/-innen, die keinem DSV-Kader angehdren, jedoch die Qualifikation fir die JEM 2009
anstreben, missen sich formlos lber die DSV-Geschéftsstelle bei der Nationalen-Anti-Doping-Agentur
(NADA) unter Angabe des Vor- und Zunamens, des Geburtsdatums, der Adresse inkl. Telefonnummer
sowie der Adresse der standigen Trainingsstétte angemeldet haben. Sollte das bisher nicht geschehen
sein, ist die Anmeldung unverziiglich nachzuholen. Unvollstédndig eingereichte Meldungen werden nicht
bearbeitet.

Generelle Hinweise:

Mit dem Erfillen der Nominierungskriterien ist kein Rechtsanspruch auf eine Nominierung verbunden.
Losgelést von den obigen Kriterien kdnnen zusatzliche Nominierungen im Interesse des DSV
vorgenommen werden.

Das Gesamtteam sollte 28 Aktive nicht Gberschreiten.



Achim Jedamsky Eppelborn, den 6. April 2009
- Bundestrainer -

RICHTZEITEN FUR DIE JUNIORENEUROPA-

MEISTERSCHAFTEN 2009

MANNER STRECKE / DISZIPLIN FRAUEN

0:23,20 50 m Freistil 0:26,60
0:51,20 100 m Freistil 0:57,60
1:52,50 200 m Freistil 2:05,00
3:58,00 400 m Freistil 4:20,50
8:15,00 800 m Freistil 8:55,00
15:50,00 1500 m Freistil 17:10,00
0:29,20 50 m Brust 0:33,30
1:04,00 100 m Brust 1:12,50
2:19,00 200 m Brust 2:36,00
0:27,10 50 m Riicken 0:30,50
0:58,00 100 m Riicken 1:05,00
2:05,00 200 m Riicken 2:19,50
0:25,10 50 m Schmetterling 0:28,10
0:55,00 100 m Schmetterling 1:02,20
2:03,00 200 m Schmetterling 2:18,00
2:07,00 200 m Lagen 2:21,00
4:31,00 400 m Lagen 4:59,00

Fett gedruckt sind die veranderten Richtzeiten zu 2008
(Richtzeiten orientieren sich am 8-10. Platz der Zwischenlaufe der JEM 2008 — Vorgabe DOSB)



LEN European Junior Swimming Championships
08 July — 12 July 2009, Praha (CZE)

Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
08. July 2009 09. July 2009 10. July 2009 11. July 2009 12. July 2009
Heats 09:00 — 12:00 hours Heats 09:00-12.00 hours Heats 09:00-11:45 hours Heats 09:00-12:00 hours Heats 09:00-11:45 hours
50 m Breaststroke W 200 m Butterfly M 50 m Backstroke W 50 m Freestyle W 50 m Freestyle M
50 m Butterfly M 400 m Freestyle W 50 m Breaststroke M 50 m Backstroke M 50 m Butterfly W
400 m Ind. Medley W 100 m Freestyle M 200 m Freestyle W 100 m Backstroke W 400 m Ind. Medley M
400 m Freestyle M 200 m Breaststroke W 200 m Backstroke M 200 m Freestyle M 4x100 m Medley W
200 m Butterfly W 200 m Ind. Medley M 100 m Butterfly W 200 m Ind. Medley W 4x100 m Medley M
100 m Backstroke M 4x100 m Freestyle W 4x200 m Freestyle M 100 m Butterfly M
100 m Freestyle W 1500 m Freestyle M — slow heats | 800 m Freestyle W — slow heats 100 m Breaststroke W
200 m Breaststroke M 100 m Breaststroke M
200 m Backstroke W 4x200 m Freestyle W
4x100 m Freestyle M 800 m Freestyle M — slow heats

1500 m Freestyle W — slow heats

Semifinals & Finals

Semifinals & Finals

Semifinals & Finals

Semifinals & Finals

Semifinals & Finals

17:00 — 20:00 hours

17:00-19:30 hours

17:00-20:10 hours

17:00-19:45 hours

17:00-20:10 hours

50 m Breaststroke W — Semi
50 m Butterfly M — Semi

400 m Ind. Medley W

200 m Breaststroke M — Semi
200 m Butterfly W — Semi
400 m Freestyle M

100 m Freestyle W — Semi
100 m Backstroke M — Semi
200 m Backstroke W — Semi
50 m Butterfly M

50 m Breaststroke W

1500 m Freestyle W — fastest heat
4x100 m Freestyle M

100 m Backstroke M

400 m Freestyle W

200 m Butterfly M — Semi
200 m Butterfly W

200 m Ind. Medley M — Semi
100 m Freestyle W

200 m Breaststroke M

200 m Backstroke W

100 m Freestyle M — Semi
200 m Breaststroke W — Semi
1500 m Freestyle M — fastests heat
4x100 m Freestyle W

50 m Breaststroke M — Semi
50 m Backstroke W — Semi
200 m Butterfly M

200 m Freestyle W — Semi
200 m Backstroke M — Semi
200 m Breaststroke W

100 m Freestyle M

100 m Butterfly W — Semi
200 m Ind. Medley M

50 m Backsstroke W

50 m Breaststroke M

800 m Freestyle W — fastest heat
4x200 m Freestyle M

50 m Freestyle W — Semi

50 m Backstroke M — Semi
100 m Backstroke W — Semi
100 m Butterfly M — Semi
200 m Freestyle W

200 m Freestyle M — Semi
100 m Breaststroke W — Semi
200 m Backstroke M

200 m Ind. Medley W — Semi
100 m Breaststroke M — Semi
100 m Butterfly W

800 m Freestyle M — fastest heat
50 m Freestyle W

50 m Backstroke M

4x200 m Freestyle W

50 m Freestyle M — Semi
50 m Butterfly W — Semi
400 m Ind. Medley, M
100 m Backstroke W
100 m Breaststroke M
100 m Breaststroke W
200 m Freestyle M

200 m Ind. Medley W
100 m Butterfly M

50 m Butterfly W

50 m Freestyle M

4x100 m Medley W
4x100 m Medley M




